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MODALIDAD ONLINE

Terapia
Ocupacional

Propósito
General

Desarrollar en los participantes las competencias necesarias para
diseñar, implementar y evaluar procesos de intervención, desde 
un enfoque ético, funcional e inclusivo que responda a las necesidades 
de personas en diferentes contextos y promoviendo su autonomía. 

Escanea el código para más información cmuch.edu.mx

SEDES
CMUCH PUEBLA

CMUCH MONTERREY



Temario

- Historia y Evolución de la Terapia Ocupacional
- Principios Filosóficos y Modelos Teóricos de Intervención
- Rol del Terapeuta Ocupacional en el Sistema de Salud
- Evaluación del Desempeño Ocupacional
- Actividades Significativas y Ocupación Terapéutica
- Ética y Marco Legal en la Práctica Profesional
 

Diplomado en Terapia Ocupacional
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3. Integración Sensorial

5. Terapia Ocupacional en el Niño

2. Ergonomía Laboral1. Fundamentos de la Terapia Ocupacional

4. Terapia Ocupacional en el Adulto Mayor

6. Abordaje en las Lesiones de Mano y Muñeca

- Principios Básicos de Ergonomía Aplicada
- Prevención de riesgos laborales y trastornos musculoesqueléticos
- Diseño  de puestos de trabajo y adaptación del entorno
- Evaluación ergonómica y análisis de tarea
- Intervención ergonómica en contextos industriales y administrativos
- Bienestar ocupacional y salud laboral desde la terapia ocupacional
 

- Fundamentos neurobiológicos de la integración sensorial
- Identificación de trastornos del procesamiento sensorial
- Evaluación de perfiles sensoriales en diferentes etapas de la vida
- Intervenciones
- Adaptación del entorno para favorecer la autorregulación sensorial
- Integración sensorial en contextos educativos, clínicos y familiares
 

- Envejecimiento activo y participación ocupacional
- Cambio biopsicosociales en la vejez
- Evaluación funcional del adulto mayor
- Prevención de caídas y adaptación del entorno
- Intervenciones para mantener la autonomía y calidad de vida
- Terapia ocupacional en demencias y deterioro cognitivo
 

- Anatomía funcional de la mano y muñeca
- Lesiones traumáticas y condiciones ortopédicas frecuentes
- Evaluación funcional y uso de pruebas específicas
- Técnicas de movilización y fortalecimiento
- Órtesis y dispositivos de asistencia
- Planificación del tratamiento y retorno a la ocupación
 

- Desarrollo Infantil e hitos del desempeño ocupacional
- Evaluación sensoriomotriz y del juego
- Intervención en Trastornos del neurodesarrollo
- Estrategias para la inclusión educativa
- Diseño de actividades significativas para el niño
- Trabajo con familia y red de apoyo
 

Perfil
de Ingreso

Terapeutas ocupacionales, fisioterapeutas, psicólogos y psicopedagogos,
profesionales, docentes de Educación Especial y carreras afínes.

Perfil
de Egreso

Diseña entornos funcionales y adaptados. Identifica y responde a las necesidades
sensoriales de los pacientes. Aplica herramientas terapéuticas creativas y centradas
en la persona. Aborda con sensibilidad temas complejos como la sexualidad.
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CLASES
4 HORAS SABATINAS

HORARIO

Trabajo y material
con seguimiento por plataforma

8 AM - 12 PM

Av Andrómeda 813, Reserva Territorial Atlixcáyotl, Centro Comercial Puebla, 72820 
San Andrés Cholula, Pue.  


