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MODALIDAD MIXTA

Desarrollar en los profesionales de la salud las competencias necesarias para
Pro P OSito | evaluar e intervenir en las secuelas del cancer y sus tratamientos, mediante
General un apgrdaje integral que |n~cluy§ estrategla.s f|S|ote_rapeut|cas, rgsplrator|a§,
nutricionales y de acompanamiento emocional, orientadas a mejorar la calidad
de vida del paciente.

SEDES

Escanea el codigo para mas informacion cmuch.edu.mx PUEBLA - MONTERREY




MODALIDAD CLASES HORARIO
MIXTA 4 HORAS SABATINAS | 8 AM - 12 PM

Temario

con seguimiento por plataforma
Duracién en Horas: 120

1. Fundamentos de oncologia y evaluacion funcional

2. Secuelas del cancer y sus tratamientos

-Fisiopatologia del cancer y bases bioldgicas -Fatiga oncolégica: fisiopatologia y abordaje
-Tipos de cancer y su impacto funcional -Dolor oncolégico: evaluaciéon y manejo
-Tratamientos oncoldgicos: cirugia, quimioterapia y radioterapia -Debilidad muscular y desacondicionamiento fisico
-Historia clinica y evaluacion funcional del paciente oncolégico -Alteraciones respiratorias y cardiovasculares
-Razonamiento clinico en rehabilitaciéon oncolégica -Complicaciones funcionales frecuentes

3. Intervencion terapéutica en oncologia 4. Manejo del linfedema
-Ejercicio terapéutico en el paciente oncolégico -Fisiopatologia del linfedema
-Prescripcion y dosificacion del ejercicio -Evaluacion clinica del linfedema
-Intervencién en fatiga y debilidad -Drenaje linfatico manual
-Manejo fisioterapéutico del dolor -Terapia compresiva y vendaje
-Diseno de programas de rehabilitacion individualizados -Educacién y autocuidado del paciente
5. Fisioterapia respiratoria en oncologia 6. Nutricion en el paciente oncoldgico
-Alteraciones respiratorias en el paciente oncolégico -Bases de la nutricion en oncologia
-Evaluacion de la funcion respiratoria -Impacto del cancer y su tratamiento en el estado nutricional
-Técnicas de fisioterapia respiratoria -Evaluacion del estado nutricional
-Manejo de secreciones y reeducacion ventilatoria -Estrategias nutricionales en diferentes etapas del cancer
-Intervencién en cancer pulmonar y complicaciones asociadas -Abordaje del paciente con caquexia y desnutricion

7. Tanatologia y acompafnamiento al paciente

-Fundamentos de la tanatologia

-Proceso de enfermedad y afrontamiento
-Comunicacion con el paciente y la familia
-Acompanamiento en etapas avanzadas
-Manejo emocional del profesional de la salud

Pe rfl | Fisioterapeutas, médicos (oncologia, rehabilitacion), enfermeria, nutriologos,
d e | N g reso psicologos, profesionales de la salud afines

Pe rfl | Profesional capacitado para evaluar e intervenir en pacientes oncoldgicos,
manejando secuelas fisicas y funcionales, promoviendo calidad de vida,
d S Eg €S0 | bienestar integral y atencion humanizada basada en evidencia cientifica.
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