
Diplomado en

MODALIDAD MIXTA

Propósito
General

Desarrollar en los profesionales de la salud las competencias necesarias para
evaluar e intervenir en las secuelas del cáncer y sus tratamientos, mediante
un abordaje integral que incluya estrategias fisioterapéuticas, respiratorias, 
nutricionales y de acompañamiento emocional, orientadas a mejorar la calidad
de vida del paciente.

Escanea el código para más información

SEDES
PUEBLA - MONTERREYcmuch.edu.mx

Rehabilitación Oncológica: 
Manejo de secuelas y 
calidad de vida



Temario

Av Andrómeda 813, Reserva Territorial Atlixcáyotl, Centro Comercial Puebla, 72820 San Andrés Cholula, Puebla
Diplomado en Rehabilitación Oncológica: Manejo de secuelas y calidad de vida

Emitido por la Secretaría de Educación Pública cmuch.edu.mx

3. Intervención terapéutica en oncología

5. Fisioterapia respiratoria en oncología

1. Fundamentos de oncología y evaluación funcional

4.  Manejo del linfedema

Perfil
de Ingreso

Fisioterapeutas, médicos (oncología, rehabilitación), enfermería, nutriólogos,
psicólogos, profesionales de la salud afines

Perfil
de Egreso

Profesional capacitado para evaluar e intervenir en pacientes oncológicos, 
manejando secuelas físicas y funcionales, promoviendo calidad de vida, 
bienestar integral y atención humanizada basada en evidencia científica.

MODALIDAD
MIXTA

CLASES
4 HORAS SABATINAS

HORARIO

Trabajo y material
con seguimiento por plataforma

Duración en Horas: 120

8 AM - 12 PM

-Fisiopatología del cáncer y bases biológicas
-Tipos de cáncer y su impacto funcional
-Tratamientos oncológicos: cirugía, quimioterapia y radioterapia
-Historia clínica y evaluación funcional del paciente oncológico
-Razonamiento clínico en rehabilitación oncológica
 

-Fisiopatología del linfedema
-Evaluación clínica del linfedema
-Drenaje linfático manual
-Terapia compresiva y vendaje
-Educación y autocuidado del paciente
 

-Alteraciones respiratorias en el paciente oncológico
-Evaluación de la función respiratoria
-Técnicas de fisioterapia respiratoria
-Manejo de secreciones y reeducación ventilatoria
-Intervención en cáncer pulmonar y complicaciones asociadas
 

6. Nutrición en el paciente oncológico

-Bases de la nutrición en oncología
-Impacto del cáncer y su tratamiento en el estado nutricional
-Evaluación del estado nutricional
-Estrategias nutricionales en diferentes etapas del cáncer
-Abordaje del paciente con caquexia y desnutrición

 

-Ejercicio terapéutico en el paciente oncológico
-Prescripción y dosificación del ejercicio
-Intervención en fatiga y debilidad
-Manejo fisioterapéutico del dolor
-Diseño de programas de rehabilitación individualizados
 

2. Secuelas del cáncer y sus tratamientos

-Fatiga oncológica: fisiopatología y abordaje
-Dolor oncológico: evaluación y manejo
-Debilidad muscular y desacondicionamiento físico
-Alteraciones respiratorias y cardiovasculares
-Complicaciones funcionales frecuentes
 

7. Tanatología y acompañamiento al paciente

-Fundamentos de la tanatología
-Proceso de enfermedad y afrontamiento
-Comunicación con el paciente y la familia
-Acompañamiento en etapas avanzadas
-Manejo emocional del profesional de la salud

 


