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Propósito
General

Formar profesionales especializados en fisioterapia dermatofuncional, capaces
de evaluar, planificar y aplicar intervenciones terapéuticas orientadas al tratamiento
estético y funcional del sistema tegumentario. Integra fundamentos anatómicos,
fisiológicos, oncológicos, quirúrgicos y cosméticos. 
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Temario

- Desarrollo y evolución: de la estética al concepto 
- dermatofuncional
- Principios fisioterapéuticos enfocados a la estética
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3. Métodos de Cirugía Estética, Plástica y Reconstructiva

5. Drenaje Linfático

2. Anatomía y Fisiología del Sistema Tegumentario1. Bases de la Fisioterapia Dermatofuncional

4. Fundamentos de Fisioterapia Oncológica

6. Regulación Sanitaria

- Anatomía y fisiología del sistema tegumentario
- Lesiones y regeneración de la piel
- Disfunciones y alteraciones estéticas
- Sistema linfático
- Fisiopatología del edema y linfedema
- Abordaje del edema y linfedema
 

- Celulitis (PFE): Fisiopatología y Abordaje Terapéutico
- Flacidez Cutánea y Muscular
- Adiposidad Localizada y Sobrepeso
- Fibrosis Postquirúrgica y Edema Postoperatorio
- Cicatrices Patológicas: Hipertróficas y Queloides
- Acné y Alteraciones Cutáneas
 

- Fundamentos de la fisioterapia oncológica
- Práctica y abordaje fisioterapéutico en paciente
- pos mastectomía
 

7. Fundamentos de Química Cosmética y su aplicación
     en Fisioterapia Dermatofuncional

- Introducción a la Química Cosmética
- Composición y función de los principios activos cosméticos
- Formulación cosmética y tecnologías de vehiculización
- Fisiología cutánea y reacciones a los cosméticos
- Aplicación de cosméticos en fisioterapia dermatofuncional
- Tendencias y avances en química cosmética funcional
 

8. Métodos de intervención en fisioterapia dermatofuncional

- Técnicas electrosonotérmicas
- Agentes térmicos
- Ondas mecánicas
- Corrientes eléctricas
- Presoterapia
 

- Marco legal y normativo en salud y cosmética
- Trámites administrativos
- Expediente clínico
- Consejos para abrir tu centro, clínica o spa
 

- Fundamentos del sistema linfático 
- Indicaciones y contraindicaciones del drenaje linfático
- Técnicas manuales de drenaje linfático
- Drenaje linfático instrumental
- Aplicación en procedimientos estéticos y postquirúrgicos
- Evaluación y seguimiento del paciente
 

Perfil
de Ingreso

Dirigida a egresados de la Licenciatura en Fisioterapia, Terapia Física, Rehabilitación Física,
Médicos Generales o áreas afines, con una clara vocación por la salud y el deseo
de adquirir conocimientos avanzados para su práctica profesional.

Perfil
de Egreso

Identificará alteraciones de piel, tejido conectivo y sistema linfático. Conocerá
terapias manuales y agentes físicos para la piel. Comprenderá a fondo la estructura
y función de la piel. Diseñará programas de rehabilitación específicos y progresivos.
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CLASES
4 HORAS SABATINAS

HORARIO

Trabajo y material
con seguimiento por plataforma

8 AM - 12 PM

Av Andrómeda 813, Reserva Territorial Atlixcáyotl, Centro Comercial Puebla, 72820 
San Andrés Cholula, Pue.  


