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P L. Formar profesionales especializados en fisioterapia dermatofuncional, capaces
roposi to de evaluar, planificar y aplicar intervenciones terapéuticas orientadas al tratamiento

General | estéticoy funcional del sistema tegumentario. Integra fundamentos anatomicos,
fisioldgicos, oncolégicos, quirargicos y cosmeéticos.
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Temario

<Desarrollo y evolucion: de la estética al concepto
dermatofuncional.

«Principios fisioterapéuticos enfocados a la estética.
«Anatomiay fisiologia del sistema tegumentario.
<Lesiones y regeneracion de la piel.

<Disfuncionesy alteraciones estéticas.

«Valoracién inicial del paciente dermatofuncional.

MODALIDAD CLASES

ONLINE | 4 HORAS SABATINAS | 8 AM-12 PM

Trabajo y material
con seguimiento por plataforma

2. Patologias estéticas y funcionales en fisioterapia dermatofuncional

«Celulitis (PFE): fisiopatologia y abordaje terapéutico.
«Flacidez cutaneay muscular.

«Adiposidad localizada y sobrepeso.

«Acné y alteraciones secundarias.

«Fibrosis y alteraciones del tejido.

«Cicatrices patologicas: hipertréficas y queloides.
-Edemay alteraciones postoperatorias.

«Valoraciony criterios de intervencion.

3. Métodos de intervencion en cirugia plastica 4. Protocolos de limpiezas y fasciales

«Fundamentos del abordaje fisioterapéutico postquirurgico.
«Principales procedimientos de cirugia plastica y sus
implicaciones fisioterapéuticas.

«Valoracién del paciente postquirurgico.

-Edema postoperatorio.

«Fibrosis postquirurgica.

«Cicatrizacion y manejo de cicatrices.

«Complicaciones frecuentes.

<Fundamentos de fisioterapia oncolégica.

«Abordaje fisioterapéutico en paciente postmastectomia.
«Precaucionesy contraindicaciones.

5. Drenaje linfatico

« Fundamentos del sistema linfatico.

- Indicaciones y contraindicaciones del drenaje linfatico.

« Técnicas manuales de drenaje linfatico.

- Drenaje linfatico instrumental.

« Aplicacién en procedimientos estéticos y postquirargicos.
« Evaluacion y seguimiento del paciente.

- Fisiopatologia del edemay linfedema.

« Abordaje del edemay linfedema.

7. Métodos de intervencion en fisioterapia dermatofuncional

» Técnicas electrosonotérmicas.

« Agentes térmicos.

» Ondas mecanicas.

« Corrientes eléctricas.

« Seleccidn de agentes fisicos segun objetivo terapéutico
« Precauciones, indicaciones y contraindicaciones de los
equipos y agentes fisicos.

Perfil
de Ingreso

Perfil
de Egreso

Diplomado en Fisioterapia Dermatofuncional

*Protocolos de limpieza y preparacion de la piel.

* Higiene y preparacion previa a procedimientos.

* Técnicas faciales.

* Protocolos manuales de intervencion relacionados con la
preparaciony recuperacion tisular.

* Integracion practica de protocolos.

6. Fundamentos de quimica cosmética y su aplicacion

en fisioterapia dermatofuncional

« Introduccion a la quimica cosmética.

« Composiciony funcion de los principios activos cosméticos.
« Formulacion cosméticay tecnologias de vehiculizacion.

- Fisiologia cutaneay reacciones a los cosméticos.

» Aplicacién de cosméticos en fisioterapia dermatofuncional.
« Tendencias y avances en quimica cosmética funcional.

Dirigida a egresados de la Licenciatura en Fisioterapia, Terapia Fisica, Rehabilitacion
Fisica, Médicos Generales o areas afines, con una clara vocacion por la saludy
el deseode adquirir conocimientos avanzados para su practica profesional.

Identificara alteraciones de piel, tejido conectivo y sistema linfatico. Conocera
terapias manuales y agentes fisicos para la piel. Comprendera a fondo la estructura
y funcion de la piel. Disefara programas de rehabilitacion especificos y progresivos.
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