
Maestría en
Ciencias del 
Envejecimiento y la
Nueva Longevidad

Un Abordaje Integral para 
la Nueva Era del Envejecimiento.

Un programa multidisciplinario que forma líderes en Gerontología 
Social. Aprenderás a evaluar, diseñar e implementar soluciones y 
programas innovadores para promover un envejecimiento activo, 
respondiendo a los retos y oportunidades de la nueva longevidad.

Escanea el código para más información

SEDES
PUEBLA - MONTERREYcmuch.edu.mx



Perfil
de Ingreso

Dirigida a egresados de licenciaturas en Ciencias Sociales, de la Conducta, 
Biológicas, de la Salud y Económico-Administrativas. También se considerará
la admisión de profesionistas de otras áreas, previa valoración y cumplimiento 
de requisitos específicos..

Perfil
de Egreso

El egresado será un experto en Gerontología Social, capaz de realizar evaluaciones 
biopsicosociales y diseñar intervenciones. Creará programas innovadores para 
promover un envejecimiento activo, saludable y mejorar la calidad de vida del 
adulto mayor.

Plan de
Estudios

- Introducción a los Escenarios Gerontológicos
- Teorías de Envejecimiento
- Ética, Aspectos Legales y Políticas de Atención.
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1er Cuatrimestre

- Determinantes Sociales del Envejecimiento
- Curso de Vida y Educación para el Envejecimeinto
- Tanatología
 

2do Cuatrimestre

- Cambios Biológicos en el Adulto Mayor
- Envejecimiento Exitoso Hacia una Nueva Longevidad
- Administración en los servicios gerontológicos
 

3er Cuatrimestre

- Psicogerontología
- Técnicas de Evaluación Gerontológicas
- Economía y Envejecimiento
 

- Envejecimiento como Fenómeno Complejo
- Prácticas en Escenarios Gerontologicos
- Seminario de Investigación
 

4to Cuatrimestre

- Gerontodiseño
- Modelos de Intervención de Diferentes Escenarios
- Seminario de Protocolo
 

5to Cuatrimestre 6to Cuatrimestre

MODALIDAD
MIXTA

FORMAS DE TITULACIÓN

CLASES
4 HORAS SABATINAS

HORARIO

Trabajo y material
con seguimiento por plataforma

Módulo 17 presencial 5 días continuos de clase

8 AM - 12 PM

EXAMEN DE CONOCIMIENTOS PROMEDIO TESIS


